La Crouzade

Forme :

Danse qui cloturait les fétes, soirées, veillées, etc... car elle permettait a
tous de danser ensemble sans avoir besoin de cavalier ou de cavaliere et
quelque soit son age.

Origine
Auvergne
Les pas

1ére figure :

Refrain de la musique.

3 ps latéraux a droite (compter jusqu'a 5 en faisant les 3 pas).

Arréter et frapper 2 fois dans les mains sans bouger les pieds (6, 7)
Méme figure pour revenir a sa place vers la gauche.

Reprendre cette figure une 2éme fois.

2éme figure :

Sur place, faire 1/2 tour vers la droite en marchant (compter jusqu'a 3).

Faire 1/2 tour sur sa gauche pour revenir a sa place (compter jusqu'a 3).

Faire un tour complet vers la droite pour revenir a sa place (compter
jusqu'a 5).

De retour a sa place, frapper 2 fois dans les mains sans bouger les pieds
(6, 7).

Reprendre la méme figure mais en commencant par la gauche sur
la 2éme phrase musicale du couplet.

Reprendre ces 2 figures mais attention de bien respecter les changements
de cadence de la musique.
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