LE MENUET DE LA CHAINE

(Belgique)

Valse lente
Chorégraphie de Marc Malempré

Départ en couple sur un cercle en position papillon.

Partie A

Départ pied gauche pour tout le monde

2 pas de valse en couple sur le cercle SIAM puis la fille tourne autour de
'homme (SIAM) sans se lacher les mains.

2 pas de valse en couple sur le cercle puis la fille pivote sur place (SIAM)
sans se lacher les mains. X2

Puis tout le monde se place face au centre en se tenant les mains

(fille a droite de 'homme)

Partie B

Tous avancent d'un pas de valse au centre puis reculent et les filles
passent a gauche devant 'lhomme. X2.

Tous avancent d'un pas de valse au centre et reculent et les hommes
passent a gauche.devant les filles X2

Tous avancent d’'un pas de valse au centre et reculent et les hommes
passent a gauche devant les filles en leurs faisant faire une pastourelle

X4
A la fin de la derniére pastourelle on reste en position papillon face au
centre

Partie C

En position papillon on avance de 2 pas au vers le centre

les appuis sont les suivants : marche marche 123, set a droite, set gauche,
puis en reculant, marche marche 123, 1234 en faisant un demi tour pour se
diriger vers I'extérieur du cercle pour faire la méme chose...
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