
Suboota

Forme :  Danse en couple en cercle

Origine : Estonie

Les pas

Les couples sont en position de couple moderne mais avancent côte-à-
côte dans le sens inverse des aiguilles d’une montre.

{ Pas chassés (pieds extérieurs)

{ Pas chassés (pieds intérieurs)

2 fois { Puis on avance de 4 pas

{ Demi-tour

{ et mêmes pas

Face à  face 

{ On se tient par la main (droite pour l’homme et gauche pour la
{  femme

{ 2 pas chassés (pieds intérieurs)

2 fois { Demi-tour

{2 pas chassés (pieds extérieurs)

{ Demi-tour

{ L’homme fait 4 pas en faisant faire 4 pastourelles à la femme

Face à  face 

{ On se tient par la main (droite pour l’homme et gauche pour la
{  femme

{ 2 pas chassés (pieds intérieurs)

2 fois { Demi-tour



{2 pas chassés (pieds extérieurs)

{ Demi-tour

{ pas de valse
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