Tricot ou Dans Trikot

Forme la plus répandue : la ronde fermée, tenue par le petit doigt.

Le Tricot est une danse qui alterne a la fois I'An Dro et I'Hanter Dro. Les 2
danses se font de la méme maniére que séparément.

Origine

Pays vannetais

Les pas

Au cours de I'Hanter Dro, les bras sont toujours disposés de la méme
maniere (dessus pour les hommes, dessous pour les femmes), mais par
le petit doigt et non par la main. L'enchainement entre I'An Dro et I'Hanter
Dro est donc assez délicat !!

Attention... n'essayez pas de vous tordre la main pour y arriver, ce serait
dommage de finir la danse avec une main en compote... La forme de la

danse est la ronde fermée.

NB : Il existe plusieurs combinaisons qui mélangent Hanter Dro et An
Dro. On peut par exemple avoir :

- 16 tps d'An Dro + 24 tps d'Hanter Dro (cas le plus fréquent)
- 24 tps d'Hanter Dro + {4 tps d'An Dro et 3 tps d'Hanter Dro (2 fois) }
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