
Valse des roses

Forme :  Ringeltanz (danses en rond)

C’est une danse collective en couple, une forme de mixer où l’on change
de partenaire.

C’est une danse collective en couple, une forme de mixer où l’on change
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Origine

La valse des roses est, paraît-il, originaire d’Alsace.

Read  more  at  http://lesbranchesdufolk.e-monsite.com/pages/quelques-
danses-a-l-etude/valse-des-roses.html#ZvMGUJwdhtFo79wE.99

Les pas

En ronde, H et F alternés.

En pas de valse sur place (4 pas), avec balancements alternés des bras. 

H se tourne d'abord sur sa gauche (donc gauche, droite, gauche, droite).

F se tourne d'abord sur sa droite (donc droite, gauche, droite, gauche).

(Veiller au bon placement des bras) 

Ensuite, H tire vers lui sa contre-partenaire (celle qui est à sa gauche) et,
avec elle, en position de danse moderne, fait 4 pas de valse tournée, la
remettant délicatement à sa droite au 4ème pas.

Et on reprend au début.
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