
La Tarentelle

(à la française)

Forme :

Branle coupé 

Origine 

La tarentelle que nous vous présentons ici est la forme que l’on danse
dans nos bals folk de France.

Les pas

La tarentelle se fait en big circle. Les mains ne se lâchent jamais.
Comme il n’y a pas de changement de partenaire, l’alternance H-F n’est
pas indispensable. 

La  danse  comporte  2  parties  correspondant  aux  2  phrases  musicales,
chacune répétée 2 fois, soit 32 mesures au total.

1. Sauts sur place :
du PD ® devant, sur le côté, derrière, rassemblé des 2 pieds
du pied gauche ® même chose
Le tout 4 fois, tout le temps de la première phrase

2. Course autour du cercle, SAM :

► PD devant PG
► PG à gauche
► PD derrière PG
► PG à gauche 

Le tout 8 fois, tout le temps de la deuxième phrase.
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